O que é a proliferacdo de algas?

» A proliferacdo de algas em agua doce ocorre
quando ha rapido crescimento de
cianobactérias (algas azuis) formando um
filme ou espuma sobre a superficie da adgua.
Podem ser produzidas toxinas nocivas a
salide humana e animal e neste caso é uma
proliferacdo de algas nocivas.

» A proliferacio de algas na Nova Inglaterra
ocorre no verdo e inicio do outono.

Como saber se ha proliferacéo de
algas na agua?

As algas podem alterar a cor da agua, que fica
levemente descolorada, parecendo tinta espessa
ou sopa de ervilha.

As algas tém em geral cor azulada ou verde, mas
pode ser castanha ou vermelha. Podem também
causar mau cheiro e gosto desagradavel.

O que causa a proliferacao de algas?
Certas condigdes ambientais como:
e clima quente,
* luzdosole
e excesso de nutrientes na dgua acelera o
crescimento das algas azuis.

* O excesso de nutrientes em uma massa de
agua pode ter origem em fontes humanas.

» Fosforo e nitrogénio séo dois nutrientes
importantes que contribuem para
proliferacdo das algas azuis. Eles séo
encontrados em fertilizantes e dejetos
humanos e animais.

» Fontes de grande quantidade de nutrientes
para a agua sao, por exemplo, esgoto,
vazamento de poluentes, &guas pluviais,
fertilizantes, dejetos de animais domésticos
selvagens e atividades agricolas.

Quais sao os possiveis problemas de
saude causados pela proliferacéo de

algas nocivas?

Os problemas de saude causados pela
proliferacdo de algas e suas toxinas variam
dependendo do tipo de exposicdo, quantidade e
tipo de toxina presente.

e O contato com as algas pode causar irritagdo
da pele e dos olhos.

» Ingerir pequenas quantidades de toxinas
pode causar sintomas gastrointestinais.
Ingerir grandes quantidades pode causar
danos neuroldgicos ou no figado.

» Inalar spray de agua onde ha proliferacdo de
algas pode causar sintomas asmaticos.

» Criangas pequenas e animais domésticos séo
mais suscetiveis aos efeitos das toxinas que
os adultos. Ja foi registrada morte de gado e
animais domésticos por ingerir toxinas das
algas.

Ao suspeitar de proliferacdo de algas em uma
colecdo de 4gua, ndo beba nem tenha contato
com a agua. Ferver a agua ndo elimina as
toxinas presentes. Evite que criangas e animais
domesticos bebam ou tenham contato com a
agua.

Cées podem adoecer e chegar a morrer ao
lamber o proprio pelo para retirar as algas. Lave
imediatamente os cdes que tiveram contato com
uma proliferacdo de algas.

Orlentagoes do MDPH
E importante monitorar as algas nocivas
porque elas se multiplicam com rapidez.
Como os riscos para a salde se elevam a
medida que o nimero de células aumenta, o
objetivo é tomar medidas antes que estes
niveis altos sejam atingidos.

* O MDPH elaborou um protocolo para
avaliar possiveis problemas de saude
relacionados a presenca de algas.

» Dependendo das circunstancias, o MDPH
pode divulgar um comunicado com
recomendacdes para que as pessoas e 0S
animais domésticos evitem o contato com a
agua.



Quando o MDPH recomenda divulgar

um informe de alerta?

* Quando h4 um filme ou espuma visivel
sobre a dgua.

e O numero de células de algas azuis é
superior a 70 mil células/ml de agua.

» O nivel de toxina microcistina é superior a
14 partes por bilhdo (ppb).

CAUTION

Based on elevated levels of cyanobacteria (blue-green
algae), MA Dept. of Public Health thresholds for
recreational waters have been axcesded.

= Water which looks like the pictures above may contain algae
capable of producing toxins that can be dangercus to humans
and pets.

=People and pets should aveid contact in areas of algae
concentration- even on shore.
= Do not wallow water and rinse off afler contact.

For further information call MDPH at 817-624-5767 or visit
‘www.mass govidphienvirenmental_health

O que pode ser feito?

» Fazer a manutencgdo adequada de canais de
esgotos

Usar detergente sem fosfato para lavar louga
Aplicar corretamente os fertilizantes

Catar dejetos de animais domésticos

N&o alimentar patos e gansos

da borda da agua.

A maioria das redes de drenagem de agua
pluvial desagua diretamente e sem tratamento
nas massas de agua. Estas redes de drenagem
servem apenas para coletar agua da chuva. Lave

Planta ou manter a vegetacdo nativa ao redor

seu carro em locais longe de bueiros ou em lava-
jatos. Atencdo ao aplicar fertilizantes para evitar
gue escorram para o pavimento e caiam na rede
de drenagem.

Para mais informacdes ou para
notificar proliferacdo de algas ou
efeito a satde:

Massachusetts Department of Public Health
Bureau of Environmental Health

250 Washington Street, 7th floor

Boston, MA 02108

Tel.: 617-624-5757

Fax: 617-624-5183

Portadores de deficiéncia auditiva (TTY): 617-
624-5286

www.mass.gov/dph/environmental _health

Outros recursos:
Centros para Controle e Prevengédo de Doengas
dos EUA: http://www.cdc.gov/hab
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